
Jeden

Montag 18:00 Uhr Singkreis Obschwarzbach Bürgerzentrum 

Obschwarzbach

Ulrike 

Hackmüller

i.d.R. 18:30 Uhr Stimmbildung Ev. GH Freiheitstraße Tanja Heesen

i.d.R. 19:30 Uhr Ev. Kantorei Ev. GH Freiheitstraße Tanja Heesen

Mittwoch 11:00 Uhr Mettmanner Chor 60+ Ev. GH Freiheitstraße Hans-Joachim 

Beyer

12:20 Uhr Marktkirche Ev. Kirche Freiheitstraße

15:00 Uhr Seniorentreff Mitte Ev. GH Freiheitstraße

i.d.R. 17:30 Uhr Chörchen Ev. GH Freiheitstraße Margarete 

Vogelbusch

Donnerstag 20:15 Uhr Gospelchor

"Die Senfkörner"

Ev. GH Freiheitstraße Oliver Richters

Datum Uhrzeit Titel Ort Mitwirkende/r

Montag, 1. Juni 2026 15:00 Uhr Arbeitskreis

"Eine-Welt-Laden"

Ev. GH Freiheitstraße Bernd 

Wachholz

Dienstag, 2. Juni 2026 19:30 Uhr CVJM-Erwachsenenkreis Ev. GH Donaustraße Doris Fluß

19:30 Uhr Posaunenchor Probe Ev. GH Donaustraße Thorsten Metz

20:00 Uhr Haus- und Gesprächskreis wechselnde Orte Claudia 

Engelmann

Montag, 8. Juni 2026 15:00 Uhr ökum. Frauenkreis Ökum. Zentrum 

Metzkausen

Erika von 

Mauschwitz

15:45 Uhr Flötenkreis Ev. GH Freiheitstraße Eva Kemmner

Mittwoch, 10. Juni 2026 18:00 Uhr Männerkochkreis Haus der Begegnung, Süd Karl-Friedrich 

Birkenkamp

Donnerstag, 11. Juni 2026 15:00 Uhr Frauengesprächskreis 

60+: Queen Elizabeth II. 

Anlässlich des 100. 

Geburtstages, den Queen 

Elizabeth II. im Jahr 2026 

gefeiert hätte, lädt 

Hannelore Sobek zu einer 

Teaparty ein.

Ev. GH Freiheitstraße Hannelore 

Sobek

18:00 Uhr Schlagwerk und Klavier - 

Konzert

Ev. Kirche Freiheitstraße Tanja Heesen, 

Elena 

Zakharevitch, 

Wolfgang 

Wölke

Freitag, 12. Juni 2026 19:30 Uhr Flötenensemble Haus der Begegnung, Süd Markus Diehl

Sonntag, 14. Juni 2026 14:30 Uhr Sonntagscafé Ev. GH Freiheitstraße 

Café EinBlick

Erika 

Papenhagen-

Rütters

Ausstellung im Café EinBlick

bis 16. Juli 2026: Maria Stalder - Malerei

Montag bis Samstag 9:30 Uhr bis 12:30 Uhr und Donnerstag 15 Uhr bis 17 Uhr



Datum Uhrzeit Titel Ort Mitwirkende/r

Dienstag, 16. Juni 2026 19:30 Uhr CVJM-Erwachsenenkreis Ev. GH Donaustraße Doris Fluß

19:30 Uhr Posaunenchor Probe Ev. GH Donaustraße Thorsten Metz

20:00 Uhr Haus- und Gesprächskreis wechselnde Orte Claudia 

Engelmann

Mittwoch, 17. Juni 2026 19:30 Uhr Gottesdienstvorbereitungs

kreis Freitagskirche

Haus der Begegnung, Süd Helmut Naaf

Donnerstag, 18. Juni 2026 15:00 Uhr Begegnungscafé 2.0: 

Halbjahresabschluss mit 

Waffeln sowie Rückblick 

auf 30 Jahre 

Begegnungscafé und 

Ausblick.

Haus der Begegnung, Süd

20:00 Uhr Haus- und Gesprächskreis Wielandstraße 33 Doris Fluß

Freitag, 19. Juni 2026 16:00 Uhr Nachdenkliches Wandern Ev. GH Freiheitstraße Bettina 

Steinbach

Samstag, 20. Juni 2026 11:00 Uhr Kiamo - 

Kinderaktionsmorgen

Ev. GH Freiheitstraße Stephanie 

Franz

15:00 Uhr Familienbande Ev. GH Donaustraße Sebastian 

Rose, 

Stephanie 

Franz

Sonntag, 21. Juni 2026 15:00 Uhr Brettspiel-Sonntag Ev. GH Donaustraße Stephanie 

Franz, Sarah 

Laumen, 

Freundeskreis 

Stadtbibliothek 

Mettmann

Montag, 22. Juni 2026 15:45 Uhr Flötenkreis Ev. GH Freiheitstraße Eva Kemmner

Donnerstag, 25. Juni 2026 9:30 Uhr Töttercafé: Bitte mit 

Anmeldung per Mail oder 

im Gemeindebüro

Ev. GH Freiheitstraße

15:00 Uhr Frauengesprächskreis 

60+: Spannendes über 

unseren Erdtrabanten. 

Referent: Helmut Naaf, 

Mettmann.

Ev. GH Freiheitstraße Hannelore 

Sobek

Freitag, 26. Juni 2026 18:30 Uhr Lesung im Treppenhaus: 

Jost Baum liest aus 

seinem Kriminalroman 

"Geständnisse im 

Morgengrauen"

Ev. GH Freiheitstraße 

19:30 Uhr Flötenensemble Haus der Begegnung, Süd Markus Diehl

Sonntag, 28. Juni 2026 14:30 Uhr Sonntagscafé Ev. GH Freiheitstraße 

Café EinBlick

Erika 

Papenhagen-

Rütters

Dienstag, 30. Juni 2026 19:30 Uhr CVJM-Erwachsenenkreis Ev. GH Donaustraße Doris Fluß

19:30 Uhr Posaunenchor Probe Ev. GH Donaustraße Thorsten Metz


